
Doe Mee met Iedereen Danst!


 

Meerdaagse activiteit

24 sep, 1, 8, 15, 22, 29 okt, 5, 12, 19, 26 nov, 3, 10 en 17 dec


 

Tijdstip

van 10:00 tot 12:30 uur


 

Lindenberg Aldenhof

Aldenhof, Nijmegen, Nederland

24 september start het dansproject Iedereen Danst voor thuiswonende Nijmegenaren in de leeftijd van 65 tot 100 jaar. Het vindt plaats

bij de Lindenberg, locatie Aldenhof. Iedereen Danst is een initiatief van Sterker Ouderenwerk en Lindenberg Aldenhof. 

Danservaring is niet nodig. Een rollator of rolstoel is geen belemmering. U kunt zowel zittend als staand meedoen. Enthousiasme en lef

is meegenomen! 

Samen gaan we de uitdaging aan om in beweging te komen. 

Heeft u interesse?

Meld u dan aan via onderstaande mailadressen. Wij nemen contact met u op. 

kunstencultuur@deeldedag.nl

p.walta@delindenberg.com 

Eerst meer informatie? Bel dan: 088- 0017121 

Waar en wanneer? 

12 woensdagen van 24 september tot en met 17 december 2025 

10.00- 10.30 uur inloop met koffie/thee

10.30-12.00 uur dans

12.00-12.30 uur napraten koffie/thee 

Kosten €2,50 per keer 

Locatie: Lindenberg Aldenhof, Aldenhof 13-90, 6537 CD Nijmegen 

Ga voor meer informatie naar
lindenholtleeft.nl/agenda
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https://lindenholtleeft.nl/agenda

